
      LEHRGANG  

      für TrainerInnen  

      im Opti-Sport 

 
 
 

Trainerskills 2.0: Trimm und Fahrtechnik im Fokus 
 

24. Januar 2026 von 9 bis 17 Uhr in Berlin 
 
 

Durchgeführt von der Opti Class GER. 
 
 
Referenten:  Jan Müller (Landestrainer Segeln Berlin) 
 
Tagungsort:  LLZ Berliner Segler Verband e.V. 
   Müggelseedamm 74 
   12587 Berlin 
 
Teilnehmerzahl: Bis zu 25 Teilnehmende 
 
Kosten:  Für Mitglieder der Opticlass GER und für TrainerInnen, deren Verein 
   Mitglied der Opticlass GER ist, beträgt der Unkostenbeitrag 20 Euro. 
   Die Gebühr für Nichtmitglieder beträgt 120 Euro. 
   Kosten für Unterkunft und Reise müssen selbst getragen werden. 
 
Verpflegung:  Mittagessen und Getränke werden gestellt. 
 
Unterkunft:  Im nahe gelegenen Hotel Spree-Idyll (Müggelseedamm 70) ist  
   ein Zimmerkontingent reserviert, Preis pro Einzelzimmer/Nacht   
   115 Euro inkl. Frühstück und Parkplatz.  
   Buchung direkt beim Hotel (Telefon 030 – 64 19 40 0) unter dem  
   Stichwort „Segler“. 
 
Anmeldung:  Anmeldeformular bitte bis Freitag, 19. Dezember 2025 an   
   info@opticlass.de senden. 
 
 

Der Lehrgang ist ausgebucht. Zusatzveranstaltung am 
25. Januar 2026 am selben Ort, zur selben Zeit. 
 
 

mailto:info@opticlass.de

