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Die Op�-Segler sind eine große Gemeinscha�

Der Op�mist ist mit der Länge 2,30m; der Breite 1,13m;
dem Großsegel von 3,5 Quadratmetern einfach zu
handhaben und das ideale Eins�egsboot für Kinder in den
Segelsport. Mit seinen Trimmmöglichkeiten und großen
Rega�afeldern ist er auch noch technisch interessant und
spannend für Jugendliche bis 15 Jahren.

Der Op�mist wird weltweit von Kindern in über 115
Ländern gesegelt. In Deutschland ist die DEUTSCHE
OPTIMIST-DINGHY VEREINIGUNG e.V.
(OPTI CLASS GER) mit über 1600 Mitgliedern fürs
Op�segeln zuständig.
Sie hat regionale Vertretungen in jedem Bundesland.

Weitere Informa�onen unter www.op�class.de

Das Schnuppersegeln wird von der OPTI CLASS GER und
dem DEUTSCHEN SEGLER-VERBAND/SEGLERJUGEND
finanziell unterstützt.

Landra�en Ahoi!

Wolltest Du schon immer mal wissen,
wie es sich anfühlt ein Boot zu
steuern?

Wolltest Du schon immer mal das Land
vomWasser aus betrachten und dabei
sehen wie die Häuser immer kleiner
werden, aber das Meer um dich
herum immer größer?

Auch so spannende Themen wie
Segelmanöver, Seemannsknoten und
Seemannssprache gehören natürlich
an so einem Segelwochenende mit
dazu!

Um Dich in dieses Segelabenteuer zu
stürzen, solltest Du mindestens 7 Jahre
alt sein und sicher schwimmen können
/ ein Schwimmabzeichen haben!

Wenn Du Dich angesprochen fühlst,
dann sollten dich deine Eltern zu dem
Seemannsabenteur
"Schnuppersegeln" anmelden!

Wir wünschen Dir viel Spaß!

Übers Op�segeln lernen,worauf es im Leben ankommt!
Es lehrt Selbstbewusstsein,Verantwortung, Konzentra�on,Orien�erung, Mut, Geduld undAusdauer, alles auf einenSchlag.
Op�-Segeln bedeutet:1. Weniger Zeit am Bildschirm2. Selbstbewusstsein3. Verantwortung
4. Konzentra�on
5. Orien�erung
6. Mut
7. Ausdauer



Schnuppersegeln im Op�mist am
11.-14.04. im Seglerverein
Rahnsdorf e.V. Berlin

Treffen im Clubhaus um 10.00 Uhr, An den Bänken 44, 12589 Berlin

Teilnehmer: Kinder ab 8 Jahre, max. 13 Jahre mit Schwimmer-Nachweis

Teilnahmegebühr: 60 €.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Die Kinder erhalten durch erfahrene
TrainerInnen zunächst eine Einführung in die Theorie an Land.
Erst danach geht es aufs Wasser.

Das Tragen von Schwimmwesten ist Pflicht. Die Schwimmwesten werden vom
Veranstalter gestellt. Bi�e geben Sie Ihrem Kind ausreichend zu Trinken in einer
unzerbrechlichen Flasche mit und achten Sie auf ausreichenden Sonnenschutz.
Die Kinder erhalten ein Mi�agessen für 5 €.

Das Schnuppersegeln endet am 14.04. gegen 16.00 Uhr.

Anmeldung unter email: Jugend@seglerverein-rahnsdorf.de


